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Campionatul National de Mountain Bike pentru Copii
Porumbacu de Sus
- 10 Septembrie 2022 -
Actualizare 6 Septembrie 2022
Ghid Tehnic

Numele competitiei: Campionatul National De Mountain Bike pentru Copii, 2022
Organizator: ACS Living Bike, in cadrul Porumbacu MTB Race - Editia a 3-a

Formatul competitiei: Competitia este format XCO pe o bucla de circa 3,5 km cu o diferenta de nivel
de circa 100 metri. In functie de categoria de varsta, se vor parcurge mai multe ture, integral sau pe
portiuni, in acord cu decizia arbitrilor ce va fi comunicata in sedinta tehnica din seara dinaintea
cursei.

Traseu: fiecare categorie de varsta are traseu propriu, inchis cu banda pe parcursul competitiei
respectivei categorii si marcat vizibil pentru antrenamentele oficiale (recunoastere). Traseul pentru
fiecare categorie de varsta si numarul de ture, anuntate in sedinta tehnica, vor fi anuntate si online,
pe pagina evenimentului cursei. Aceasta pagina online reprezinta modul in care organizatorii anunta
orice modificari sau actualizari ale ghidului tehnic sau regulamentului cursei, sau furnizeaza orice
alte informatii necesare pentru participanti si apartinatori:
https://www.facebook.com/events/569993534616656/

Data Competitiei: 10 Septembrie 2022
Localizare: Pensiunea Negoiu, Porumbacu de Sus, judetul Sibiu;

Reguli: Competitia se desfasoara conform regulamentelor FRC, UEC si UCI pentru Mountain Bike.
Toti concurentii sunt obligati sa poarte casca, dopuri de ghidon si numar de concurs pe bicicleta si pe
tricou pe toata durata competitiei si a antrenamentelor oficiale.

Participanti: competitia este deschisa tuturor copiilor legitimati FRC 1n anul in curs, conform
categoriilor de varsta descrise mai jos. La competitie pot participa si copii nelegitimati FRC: ei vor lua
startul In aceleasi categorii de varsta ca cei legitimati, dar vor avea clasament propriu. Arbitrul
federal desemnat pentru competitie va stabili ordinea la start.

Conform regulamentelor relevante ale FRC, participarea la aceasta competitie se va face doar cu
acordul scris al parintilor sau tutorelui legal. Prezenta parintelui / parintilor / tutorelui legal este
obligatorie pe toata durata evenimentului. Pentru copiii licentiati, inscrierea se face prin prezentarea
si verificarea licentei emise de catre FRC pentru categoria de varsta.

Categorii de varsta:

Categorie Feminin Categorie Masculin An nastere

A A 2008-2009

B B 2010-2011



https://www.facebook.com/events/569993534616656/?active_tab=discussion
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C C 2012-2013
D1 D1 2014-2015
D2 D2 2016-2017

Pentru stabilirea categoriei de varsta se va lua in considerare doar anul nasterii. Ex: un copil nascut
in 2008, va concura la categoria Copii A (2022-2008=14 ani), indiferent de luna si ziua in care s-a
nascut.

Inscrieri: inscrierea copiilor legitimati FRC nu este posibild decat online. Inscrierea are loc prin
www.racehub.ro si se inchide vineri, 9 Septembrie, la ora 14. Copiii nelegitimati FRC se pot inscrie si
la fata locului, conform prevederilor si tarifelor anuntate de organizator.

Program:

Vineri 9 SEPTEMBRIE 2022

14:00 - Inchiderea inscrierilor online

14:00 - 18:00 Confirmare Inscrieri si preluare numere

17:00 - Inchiderea inscrierilor la fata locului, pentru copii nelegitimati FRC
18:00 - Sedinta tehnica (anuntare traseu pentru fiecare categorie, numar de ture etc.)
Sambata 10 SEPTEMBRIE 2022

08.00 - 09.00 Antrenamente libere copii

08.30 - 10.00 Inscrieri la fata locului (doar pentru copii nelegitimati FRC)
09:00 - 10.45 Antrenamente oficiale (obligatoriu cu numar pe tricou si numar cu cip pe bicicleta)
11:30 - start Baieti D2

11:33 - start Fete D2

12:00 - start Baieti D1

12:03 - start Fete D1

12:30 - start Baieti C

12:33 - start Fete C

13:30 - start Baieti B

13:33 - start Fete B

14:45 - start Baieti A

14:48 - start Fete A

16:30 - Festivitatea de premiere

Cronometrare: Cronometraj electronic cu cip, distribuit odata cu ridicarea numerelor. Este
obligatoriu ca in timpul antrenamentelor oficiale si al cursei participantii sd poarte numerele pe
tricou, respectiv numarul cu cip de cronometrare prins pe ghidon, cat mai vizibil.

Zone de alimentare / asistenta tehnica: organizatorul va marca pe traseu doua zone de alimentare
si una de asistenta tehnica; acestea vor fi confirmate in sedinta tehnica.

Participantii care intdmpind probleme tehnice (pana, defectiuni) nu au voie sa se intoarca in sensul
invers de parcurgere a traseului pentru a ajunge la zona tehnica. In caz de defectiune, este interzisa
schimbarea bicicletei cu totul, sau a cadrului bicicletei - orice alta piesa poate fi inlocuita (roti, sa,
deraior, manete etc.)

Rezultate: organizatorul are obligatia de a afisa (fizic sau online) rezultatele provizorii ale fiecarei
curse in cel mult 30 minute de la terminarea cursei respective. Rezultatele oficiale vor fi stabilite de


http://www.racehub.ro/
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catre arbitrul principal delegat pentru etapa respectiva dupa incheierea perioadei de depunere a
contestatiilor sau dupa rezolvarea eventualelor contestatii.

Contestatii: Perioada de depunere a contestatiilor este de 30 de minute incepand din momentul
afisarii rezultatelor provizorii. Taxa pentru contestatie este de 100 lei de Ron. Contestatiile se vor
depune in scris, In atentia juriului de cursa, numai de catre reprezentantul structurii sportive de care
apartine concurentul, impreuna cu taxa. Reprezentantul structurii sportive se va identifica cu licenta
de team-staff valida pe care o detine si pe care o va prezenta juriului de cursa la momentul depunerii
contestatiei. In cazul in care contestatia va fi admis3, taxa de contestatie se returneaza.

Conduita si fair-play: fiecare participant are obligatia unei conduite respectuoase, demne si in ton
cu spiritul de fair-play al unei competitii sportive.

Violenta de orice fel (a participantilor, reprezentantilor structurilor sportive si a apartinatorilor) va
fi pedepsita cu sanctiunile prevazute de regulamentul de disciplina al FRC. Sanctiunile pot fi dictate
atat de juriul de cursa3, cat si de consiliul de administratie al FRC.

Sunt aplicabile toate dispozitiile prevazute de titlul XIII din Legea Sportului 69/2000 art. 84-93.

Dispozitii finale

Organizatorul, Impreuna cu arbitrii delegati, au dreptul sa revina asupra dispozitiilor acestui
document, pana la momentul inceperii cursei.

In cazul aparitiei unei situatii neprevazute si/sau nementionate in acest regulament, se va face
referire la regulamentul UCI, al Federatiei Romane de Ciclism si la legislatia Romaniei.



